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1. Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета  «Основы религиозных культур и светской

этики», модуль «Основы мировых религиозных культур» составлена для обучающихся с
тяжелыми нарушениями речи 4 класса (вариант 5.2) на основе следующих нормативных
документов:

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об Образовании в Рос-
сийской Федерации»;

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  06.10.
2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО» (зарегистрирован
Минюстом России 22 декабря 2009 г., рег. № 15785);

 Приказ  Минобрнауки  РФ  от  26.11.2010  № 1241  «О  внесении  изменений  во
ФГОС НОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 г. № 373» (за-
регистрирован Минюстом России 4 февраля 2011 г., рег. № 19707);

 Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015г. № 1576 «О внесении изменений во
ФГОС НОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 г. № 373» (за-
регистрировано в Минюсте России 02.02.2016г. № 40936); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья»,  утвержденный
приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598;

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа началь-
ного общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (Одобрена
решением  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию,  протокол  от
22.12.2015 г.  № 4/15);

  Концепции духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России/
под  ред.  А.Я.Данилюка,  А.М.Кондакова,  В.А.Тишкова;  Москва,  «Просвещение»,  2010
(Стан-дарты второго поколения); 

 Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ (Распоряжение Пра-
вительства РФ от 03.06. 2017 года № 1155-р);

 Приказ Минобрнауки России № 345 от 28 декабря 2018 г. "О федеральном пе-
речне  учебников,  рекомендуемых к  использованию при реализации имеющих государ-
ственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного
общего, среднего общего образования";

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Фе-
дерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в обще-
образовательных учреждениях»;

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Фе-
дерации  от  10.07.2015  N  26  "Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.3286-15  "Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в орга-
низациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями»;

 Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего
образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МАОУ СОШ № 58. Вари-
ант 5.2.

Адаптация программы осуществляется на основе требований Федерального государ-
ственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся
с  ОВЗ,  адаптированной основной общеобразовательной программы начального  общего
образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2). Сущность
специфических образовательных потребностей для  обучающихся с тяжелыми нарушени-
ями речи учитывается при организации учебной деятельности.
Цели изучения предмета ОРКСЭ:



 Понимать  и  объяснять  систему  общечеловеческих  нравственных  ценностей,  на
которой основаны мировые религиозные культуры и светская этика (познаватель-
ные действия):

 добывать и критически оценивать поступающую информацию; 
 систематизировать информацию, устанавливать связи в целостной картине обще-

ства (в его структурных элементах, нравственных понятиях) и представлять её в
разных формах (текст, схема, модель и т.д.);

 уметь  и  хотеть  действовать  в  соответствии  с  системой  общечеловеческих
нравственных ценностей, на которой основаны мировые религиозные культуры и
светская этика (личностно-оценочные и коммуникативные действия);

 определять  и  объяснять  своё  отношение  к  общественным  нормам  и  ценностям
(нравственным, гражданским, патриотическим, общечеловеческим);

 делать  свой  выбор  в  общественно  значимых  ситуациях  (в  учебных  моделях
жизненных ситуаций) и отвечать за него;

 научиться договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты (в
учебных моделях жизненных ситуаций).

Цели изучения модуля: 
 Формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному по-

ведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций
многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других
культур и мировоззрений. 

 Воспитание ответственного, инициативного гражданина РФ. 
Задачи модуля: 

 Знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур; 
  Развитие  представлений младшего  подростка  о  значении нравственных норм и

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 
 Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, по-

лученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-
смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие оте-
чественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени
основной школы; 

 Развитие  способностей  младших  школьников  к  общению  в  полиэтнической  и
многоконфессиональной среде  на  основе взаимного  уважения и  диалога  во  имя
общественного мира и согласия.

Коррекционные задачи: 
обеспечить  обязательность  непрерывности  коррекционно-раз-

вивающего процесса через предмет основы  религиозных  культур  и  светской
этики; 

 оказывать помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
 осуществлять  коррекцию нарушений  устной  речи,  коррекцию и

профилактику нарушений чтения и письма; 
 развивать сознательное использование языковых средств в раз-

личных коммуника-тивных ситуациях с целью реализации полноценных
социальных контактов с окру-жающими; 

 формировать жизненные компетенции обучающихся через вовле-
чение их в речевое и социальное взаимодействие, через интенсивное
развитие  форм  и  способов  невер-бальной  и  доступной  вербальной
коммуникации; 

 развивать потребности и умения активного использования рече-
вых средств для ре-шения коммуникативных и познавательных задач; 

 повышать мотивацию к школьному обучению. 



Данная программа предполагает дифференцированную помощь для обучающихся с
тяжелыми нарушениями речи: 

 оказание помощи в развитии адекватных отношений между ребенком, учителями,
обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупре-
ждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом; 

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расшире-ния/сокраще-
ния содержания предметных областей, использования соответствующих ме-тодик и тех-
нологий; 

 применение специальных методов, приёмов и средств обучения, в том числе специ-
ализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств,
обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые
процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью. 

2. Общая характеристика учебного предмета.
Преподавание знаний об основах мировых религий призвано сыграть важную роль не

только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспитании порядоч-
ного,  честного,  достойного  гражданина,  соблюдающего  Конституцию  и  законы  Рос-
сийской Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового к межкультурному и
межконфессиональному диалогу во имя социального сплочения 

Огромные возможности в применении регионального компонента раскрываются в рус-
ле  повышения  эмоциональности  предмета,  образности  раскрытия  исторического
прошлого, выхода на темы культуры повседневности, обращение к истокам материальной
и духовной культуры.

Принципиальным отличием предмета от других культурологических дисциплин явля-
ется  воспитательная,  мировоззренческая  направленность  содержания.  Она  выражается
прежде всего в том, чтобы увидеть «большое в малом», постичь высокий нравственный
смысл национальных художественных традиций в разных его проявлениях.

Построение и содержание предмета определяется его общеобразовательным и пропе-
девтическим значением, возрастными особенностями познавательных возможностей уча-
щихся, а также наличием опорных знаний и умений, сформированных у детей при изуче-
нии предмета изобразительное искусство, музыка и мировая художественная культура. 

Вопросы культурных традиций решаются через ученическую исследовательскую дея-
тельность, через метод учебных проектов.

3. Место учебного предмета в учебном плане.
Предмет, раскрывающий основы религиозных культур, предлагается изучать на пере-

ходной стадии от начальной к основной ступени общеобразовательной школы. И по месту
в учебном плане, и по содержанию он служит важным связующим звеном между двумя
этапами гуманитарного образования и воспитания школьников. 

Рабочая программа «Основы мировых религиозных культур» рассчитана на 1 учебный
год (1 час в неделю – 34 часа), для обучающихся 4-го класса.

4. Ценностные ориентиры содержания учебного предмета.
Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе

в целом как величайшей ценности, как основы для
подлинного экологического сознания. 

Ценность  природы,  основанная  на  ценности  жизни,  на  осознании  себя  частью
природного мира, живой и неживой природы. Любовь к природе означает, прежде всего,
бережное отношение к ней как к среде обитания, а также переживание чувства красоты,
гармонии,  осознание  совершенства  природы,  желание  сохранить  и  приумножить  её
богатство. 

Ценность  человека  как  разумного  существа,  стремящегося  к  добру  и
самосовершенствованию,  означающая  необходимость  соблюдения  здорового  образа
жизни  в  единстве  его  составляющих:  физическом,  психическом  и  социально-
нравственном здоровье. 

Ценность добра  – направленность  человека на развитие и сохранение жизни,  через
сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви.



Ценность истины  – ценность  научного  познания как части  культуры человечества,
разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

Ценность семьи  как  первой и самой значимой для развития  ребёнка  социальной и
образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов
России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.

Ценность  труда  и  творчества  как  естественного  условия  человеческой  жизни,
нормального существования личности и общества. 

Ценность  свободы  как  свободы  выбора  человеком  своих  мыслей  и  поступков,  но
свободы,  естественно  ограниченной  нормами,  правилами,  законами  общества,  членом
которого всегда по всей социальной сути является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека обладание
чувствами  справедливости,  милосердия,  чести,  достоинства  по  отношению  к  себе  и  к
другим людям. 

Ценность  гражданственности –  осознание  человеком  себя  как  члена  общества,
представителя народа, страны, государства. 

Ценность  патриотизма –  одно  из  проявлений  духовной  зрелости  человека,
выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить
отечеству. 

Ценность человечества – осознание человеком себя как части мирового сообщества,
для  существования  и  прогресса  которого  необходимы  мир,  сотрудничество  народов  и
уважение к многообразию их культур.

5. Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Личностные результаты:
- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину;
- формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, нацио-
нальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех народов;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе пред-
ставлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
- развитие этических чувств как регуляторов морального поведения;
- воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понима-
ния и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции своих 
эмоциональных состояний;
- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социаль-
ных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуа-
ций;
- наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материаль-
ным и духовным ценностям.
Метапредметными результатами изучения предмета должны быть перечисленные ниже
универсальные учебные действия (УУД) – регулятивные, познавательные и коммуника-
тивные.
Регулятивные УУД:
– самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения;
– совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу (проблему);
– совместно с учителем составлять план решения проблемы;
–  работая  по  плану,  сверять  свои  действия  с  целью и  при  необходимости  исправлять
ошибки с помощью учителя;
– в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и оценивать свою работу и работу
других учащихся.
Средства  формирования  регулятивных УУД – это технология  проблемного  диалога  на
этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений
(учебных успехов).
Познавательные УУД:



– ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информа-
ция понадобится для решения учебной задачи в один шаг;
– отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди пред-
ложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников и других материалов;
–  добывать  новые  знания:  извлекать  информацию,  представленную  в  разных  формах
(текст, таблица, схема, рисунок и др.);
– читать вслух и про себя тексты учебников и при этом вести «диалог с автором» (прогно-
зировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя); от-
делять новое от известного; выделять главное; составлять план;
– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления;
определять причины явлений и событий;
– перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний;
–  преобразовывать  информацию  из  одной  формы  в  другую:  составлять  простой  план
учебно-научного текста;
– преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в
виде текста, таблицы, схемы.
Средства формирования познавательных УУД – это учебный материал и задания учебни-
ков, направленные на реализацию 1-й линии развития, а также технология продуктивного
чтения.
Коммуникативные УУД:
– доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной и письмен-
ной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций;
– доносить свою позицию до других людей: высказывать свою точку  зрения и обосновы-
вать её, приводя аргументы;
– слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с уважением,
быть готовым изменить свою точку зрения;
– договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, выполняя разные
роли в группе.
Средства формирования коммуникативных УУД – это технология проблемного диалога
(побуждающий и подводящий диалог), работа в малых группах.
Требования к предметным результатам:
- знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, 
долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального на-
рода России;
- знакомство с основами  религиозной морали, понимание их значения в выстраивании 
конструктивных отношений в обществе;
- формирование первоначальных представлений о мировых религиях;
- осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни.
 Результаты освоения учебного предмета.
К концу учебного года обучающиеся научатся:
- воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных текстов; 
- оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений учителя;
- сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов;
- проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими

духовно-нравственными ценностями;
- участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания участ-

ников беседы, добавлять, приводить доказательства;
- создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) словес-

ный портрет героя;
- оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных лич-

ностей.
Получат возможность научиться:
- работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной задачей;



- использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных и
практических задач;
- высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) поведе-
ния человека;
- оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; намечать
способы саморазвития;
- работать с историческими источниками и документами.

6. Содержание учебного модуля «Основы мировых религиозных культур»
Раздел 1. Введение. Знакомство с новым предметом. (1 час).
 Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. 
Россия – наша Родина. Введение в православную духовную традицию. Особенности

восточного христианства. Культура и религия.
Раздел 2. Основы религиозных культур (28 часов).
Что такое религия? Какие бывают религии? Религии России. Что такое культура?

Влияние религии на культуру.
Древнейшие  верования.  Первые  религии.  Многобожие.  Иудаизм.  Ислам.  Хри-

стианство. Буддизм.
Религии мира  и  их основатели.  Христианство.  Иисус Христос,  апостолы.  Ислам.

Мухаммед. Буддизм. Сиддхартха Гуатама. 
Священные книги религий мира. Когда впервые появились священные тексты и как

они назывались? Веды, Авеста, Трипитака, Тора, Библия, Коран. Священная книга буд-
дизма – «Три корзины мудрости» (Типитаки). Священные книги иудаизма и христианства.
Библия. Ветхий завет. Новый завет. Священная книга ислама. Коран. 

Хранители  предания  в  религиях  мира.  Кто  такие  жрецы.  Мудрецы иудеев.  Хри-
стианские священнослужители. Иерархия в христианской церкви. Мусульманская общи-
на. Буддийская община – сангха.

Человек в религиозных традициях мира. Роль, место и предназначение человека в
религиях мира.

Священные сооружения. Для чего нужны священные сооружения? Храм Единого
Бога в Иерусалиме, Софийский собор. Христианские храмы (алтарь, иконы). Устройство
православного храма. Мечеть. Буддийские священные сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. Роль искусства в разных религиозных традици-
ях. Искусство в религиозной культуре христианства. Искусство в религиозной культуре
ислама. Искусство в религиозной культуре иудаизма. Искусство в религиозной культуре
буддизма.

Добро и зло. Возникновение зла в мире. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. Рай
и ад.

Религии России.  Как на Руси выбирали веру? Роль князя Владимира в крещении
Руси.  Православное  христианство  в  истории  России.  Первые  русские  святые  (Борис  и
Глеб). Деятельность Кирилла и Мефодия. Святой Сергий Радонежский. Первый русский
печатник Иван Фёдоров. Установление патриаршества. Церковный раскол: кто такие ста-
рообрядцы (староверы). Судьба Церкви в XX веке. Другие христианские исповедания. Ис-
лам, иудаизм, буддизм в истории России.

Религия и мораль. Главный принцип всех религий. Нравственные заповеди в религи-
ях мира. Заповеди иудаизма и христианства. Нравственное учение ислама. Учение о пове-
дении человека в буддизме.

Религиозные ритуалы. Что такое ритуалы (обряды), история их возникновения. Хри-
стианство: основные Таинства. Ислам: ежедневная молитва намаз. Иудаизм: еженедельная
традиция – соблюдение субботы (шабат). Буддизм: каждодневная молитва (мантра). 

Обычаи и обряды. Традиционные обычаи и обряды в религиях мира. Религиозные
ритуалы в искусстве.  Значение религиозных ритуалов в искусстве  в традиционных ре-
лигиях.

Календари  религий  мира.  Особенности  летоисчисления  в  христианстве,  исламе,
иудаизме и буддизме. Праздники в религиях мира. Праздники иудаизма (Песах, Шавуот,



Ханука). Праздники христианства (Рождество, Пасха). Праздники ислама (Курбан-байрам,
Ураза-байрам). Праздники буддизма (Дончод, Сагаалган).

Семья,  семейные  ценности.  Роль  семьи  в  жизни  каждого  человека.  Отношение
традиционных религий России к семье. 

Долг,  свобода,  ответственность,  труд.  Понятия  «свобода»,  «долг»,  «ответствен-
ность», «труд» в разных религиях.

Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. Милосердие, забота о слабых, взаи-
мопомощь в различных религиях.

Блок 3. Духовные традиции многонационального народа России (4 часа).
Духовные традиции России. Роль религий в становлении России. С чего начинается

Россия.
7. Тематическое планирование.

№ Название раздела Виды деятельности обучающихся
1 Раздел 1. Введение. 

Знакомство с новым 
предметом
(2 ч.)

Знакомство с новым предметом, основополагающи-
ми понятиями курса. Актуализация знаний и пред-
ставлений учащихся о своей Родине, семье, общече-
ловеческих, российских и семейных ценностях.
Знакомство с историей развития этических 
представлений, с этическими теориями разных 
времён. Беседа, комментированное чтение, устный 
творческий рассказ на тему, работа с 
иллюстративным материалом, самостоятельная 
работа с источниками информации, подготовка 
творческой беседы с членами семьи. Построение 
схемы родословного древа.

2 Раздел  2.  Основы  ре-
лигиозных  культур  (28
часов).

Знакомство и актулизация знаний и представлений
по темам курса. Что такое религия? Какие бывают
религии?  Религии  России.  Что  такое  культура?
Влияние религии на культуру.
На  основе  материала  учебника  рассказывают  о
традиционных  религиях  России,  истории
возникновения  религий  в  России.  Работают  с
тестами и иллюстрациями учебника и на их основе
рассказывают  о  хранителях  преданий  в  основных
мировых  религиях,  объясняют  причину
уважительного отношения верую-щих к хранителям
преданий.  Указывают,  ка-кие  религии  и  какие
народы исповедуют; проводят исследование: какие
религии  пре-обладают  в  Томске;  интервьюируют
взрос-лых по вопросу выявления примеров влияния
религии на культуру.

3 Раздел  3. Духовные
традиции  многонацио-
нального народа России
(4 часа).

Работают с учебником и другими справоч-ными 
материалами. Учатся слушать собесед-ника и 
излагать своё мнение. Участвуют в диспутах. 
Учатся анализировать жизненные ситуации. Готовят
сообщение, проекты. Учатся выбирать 
нравственные нормы пове-дения. Осуществляют 
поиск необход
 Актуализация знаний и представлений учащихся по
темам раздела.
 Беседа, комментированное чтение, устный творче-
ский  рассказ  на  тему,  работа  с  иллюстративным
материалом, самостоятельная работа с источниками
информации.



Формирование основ гражданской идентичности 
личности, осознания своей национальной и 
этнической принадлежности. Формирование образа 
мира как единого и целостного при разнообразии 
культур, национальностей, религий, воспитание 
доверия и уважения к истории и культуре всех 
народов.

Всего за год: 34 часа

8. Материально-технического обеспечения образовательного процесса
Для учеников:
1.Учебник для учащихся «Основы мировых религиозных культур»  4-5 классы. Просвеще-
ние. Москва. 2014г
2.Электронное приложение к учебному пособию А.Л.Беглова, Е.В.Саплиной, Е.С.Токаре-
вой и др. Основы религиозных культур и светской этики. Основы  мировых религиозных 
культур. 4-5.

Для родителей: 
«Основы религиозных культур и светской этики». Книга для родителей.

Для учителя:
1. «Основы религиозных культур и светской этики». Программы общеобразовательных 
учреждений.4-5 классы. 2013
2. «Основы религиозных культур и светской этики». Книга для учителя. Справочная ли-
тература.
3. Электронное приложение к учебному пособию А.Л.Беглова, Е.В.Саплиной, Е.С.Токаре-
вой и др. Основы религиозных культур и светской этики. Основы  мировых религиозных 
культур. 4-5.
4. Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–ре-
сурсы, аудиозаписи, видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически связанные
с содержанием курса.
5. Энциклопедическая и справочная литература.
Литература

1. Программа  «Основы религиозных культур и светской этики» 4-5 классы А.Я. Да-
нилюк  Москва «Просвещение» 2013.

2. «Мифы народов мира» Н.И. Девятайкина «Феникс» Ростов-на-Дону «Цитадель-
трейд» Москва 2006.

3. «Традиционная народная культура – педагогические и досуговые технологии» 
Учебное пособие Р.Г. Салахутдинов Казань 2005.

4. «Проверь свои знания» энциклопедия для детей Н.Л. Вадченко ИКФ «Сталкер» 
1997 (5 том, Буддизм).

5. «Культурология» А.И. Шаповалов Москва «Владос» 2004.
6.  «Основы религиозных культур и светской этики» книга для учителя, Москва 

«Просвещение» 2013.
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