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Пояснительная записка
Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена для обучающихся

10-11 классов на основе следующих нормативных документов:
 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации»;
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая
2012 г. N 413) в редакции изменений и дополнений.

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).

 Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования».

 Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ СОШ № 58 г.
Томска;

 Программа по биологии «Биология. Углубленный уровень. 10—11 классы. Рабочие
программы к линии УМК под редакцией И. Н. Пономарёвой» авторы: И. Н.
Пономарёва, О. А. Корнилова, Л. В. Симонова. М: «Вентана-Граф»,2017

Цели и задачи
Программа ставит целью обеспечение подготовки школьников к реализации своего

дальнейшего образовательного и профессионального пути по выбранному направлению,
связанному с биологическим образованием.

Программа направлена на решение следующих задач:
 освоение знаний об основных биологических теориях, идеях и принципах,

являющихся составной частью современной естественнонаучной картины мира; о
методах биологических наук (цитологии, генетики, селекции, биотехнологии,
экологии); строении, многообразии и особенностях биосистем (клетка, организм,
популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся биологических открытиях и
современных исследованиях в биологической науке;

 овладение умениями характеризовать современные научные открытия в области
биологии; устанавливать связь между развитием биологии и социально-этическими,
экологическими проблемами человечества; самостоятельно проводить
биологические исследования (наблюдение, измерение, эксперимент,
моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты; анализировать и
использовать биологическую информацию; пользоваться биологической
терминологией и символикой;

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей
в процессе изучения проблем современной биологической науки; проведения
экспериментальных исследований, решения биологических задач, моделирования
биологических объектов и процессов;

 воспитание убежденности в возможности познания закономерностей живой
природы, необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм
при проведении биологических исследований;

 использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки
последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде,
собственному здоровью; выработки навыков экологической культуры; обоснования
и соблюдения мер профилактики заболеваний.

 системное формирование знаний об основах науки биологии в контексте ее
исторического развития и на уровне профильного обучения школьников;



 владение способами добывания и творческого применения этих знаний;
 формирование научного миропонимания как компонента научного и

природосообразного мировоззрения и как условия понимания гуманистических,
экокультурных ценностей и природосообразных ориентиров в жизненной позиции
личности;

 развитие личности средствами предмета биологии на основе формирования
общеучебных и предметных умений и навыков, учебно-познавательной
деятельности профилированного характера на компетентностном уровне.

Общая характеристика учебного предмета

Программа и содержание курса биологии 10—11 классов разработаны в полном
соответствии со стандартом среднего общего образования базового уровня и Примерной
образовательной программой. Программа построена на важной содержательной основе —
гуманизме, биоцентризме и полицентризме в раскрытии свойств живой природы и ее
закономерностей; многомерности уровней организации жизни; историзме явлений в
природе и открытий в биологической области знаний; понимании биологии как науки и
как явления культуры; значении биологии для жизни людей и для сохранения природы.

Программа предусматривает отражение современных задач, стоящих перед
биологической наукой, решение которых направлено на сохранение окружающей среды,
живой природы и здоровья человека. Особое внимание уделено развитию экологической
культуры молодежи, формированию компетентностных качеств личности учащихся,
развитию познавательной деятельности (и, соответственно, познавательных
универсальных действий), укреплению и расширению представлений о научной картине
мира с учетом биологических, этических, гуманистических, коммуникативных,
эстетических и культурологических аспектов.

Настоящая программа максимально направлена на развитие экологического
миропонимания и воспитание у школьников экологической культуры. Особенностями
данной программы являются:
• формирование на базе знаний и умений научной картины мира как компонента
общечеловеческой культуры;
• усиление внимания к изучению биологического разнообразия как исключительной
ценности, к изучению живой природы родного края и бережному отношению к ней;
• обновление содержания основных биологических понятий с позиций современных
достижений науки и практики;
• обогащение учебного материала идеями историзма, гуманизма и патриотизма;
• изучение содержания курса в соответствии с деятельностным подходом и ориентацией
на познание реальной действительности;
• подготовка выпускников базовой школы к пониманию ценностной роли биологии в
практической деятельности общества — в области сельского хозяйства, рационального
природопользования, здравоохранения, биотехнологии, фармацевтики;
• раскрытие общебиологических процессов и закономерностей живой природы на основе
принципа доступности с опорой на преемственность знаний и умений, приобретенных при
изучении предшествующих курсов биологии;
• формирование грамотного подхода к выбору своего дальнейшего жизненного пути в
результате избрания определенного направления профильного обучения.

Методологической основой представленного комплекта УМК является системно-
деятельностный подход, который предполагает:
• формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию;
• проектирование и конструирование развивающей образовательной среды организации,
осуществляющей образовательную деятельность;
• активную учебно-познавательную деятельность обучающихся;



• построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, возрастных,
психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся.

Программа формируется на основе системно-деятельностного подхода, в связи с
этим личностное, социальное, познавательное развитие обучающихся определяется
характером организации их деятельности, в первую очередь, учебной, а процесс
функционирования образовательной организации, отраженный в основной
образовательной программе (ООП), рассматривается как совокупность следующих
взаимосвязанных компонентов: цели образования, содержания образования на уровне
среднего общего образования, форм, методов, средств реализации этого содержания
(технологии преподавания, освоения, обучения); субъектов системы образования
(педагоги, обучающиеся, их родители (законные представители)); материальной базы как
средства системы образования, в том числе с учетом принципа преемственности
начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования,
который может быть реализован как через содержание, так и через формы, технологии,
методы и приемы работы.

Осуществление принципа индивидуально-дифференцированного подхода
позволяет создать оптимальные условия для реализации потенциальных возможностей
каждого обучающегося.

Основная образовательная программа формируется с учетом психолого-
педагогических особенностей развития детей 15—18 лет, связанных:
• с формированием у обучающихся системы значимых социальных и межличностных
отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные
и гражданские позиции в деятельности, ценностных ориентаций, мировоззрения как
системы обобщенных представлений о мире в целом, об окружающей
действительности, других людях и самом себе, готовности руководствоваться им в
деятельности;
• с переходом от учебных действий, характерных для основной школы и связанных с
овладением учебной деятельностью в единстве мотивационно-смыслового и операционно-
технического компонентов, к учебно-профессиональной деятельности, реализующей
профессиональные и личностные устремления обучающихся. Ведущее место у
обучающихся на уровне среднего общего образования занимают мотивы, связанные
с самоопределением и подготовкой к самостоятельной жизни, с дальнейшим
образованием и самообразованием. Эти мотивы приобретают личностный смысл и
становятся действенными;
• с освоением видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного
предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-
проектных ситуациях, с появлением интереса к теоретическим проблемам, к способам
познания и учения, к самостоятельному поиску учебно-теоретических проблем,
способности к построению индивидуальной образовательной траектории;
• с формированием у обучающихся научного типа мышления, владения научной
терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами;
• с самостоятельным приобретением идентичности; повышением требовательности к
самому себе; углублением самооценки; большим реализмом в формировании целей и
стремлении к тем или иным ролям; ростом устойчивости к фрустрациям; усилением
потребности влиять на других людей.

Переход обучающегося в старшую школу совпадает с первым периодом юности,
или первым периодом зрелости, который отличается сложностью становления
личностных черт. Центральным психологическим новообразованием юношеского
возраста является предварительное самоопределение, построение жизненных планов на
будущее, формирование идентичности и устойчивого образа «Я». Направленность
личности в юношеском возрасте характеризуется ее ценностными ориентациями,



интересами, отношениями, установками, мотивами, переходом от подросткового возраста
к самостоятельной взрослой жизни. К этому периоду фактически завершается
становление основных биологических и психологических функций, необходимых
взрослому человеку для полноценного существования. Социальное и личностное
самоопределение в данном возрасте предполагает не столько эмансипацию от взрослых,
сколько четкую ориентировку и определение своего места во взрослом мире.

1. Планируемые результаты освоения содержания курса биологии 10-11
классов личностные, метапредметные и предметные результаты

освоения учебного предмета
В процессе обучения биологии в 10 и 11 классах предусмотрено достижение учащимися
следующих личностных результатов.
 сформированность мотивации к творческому труду, к работе на результат;

бережному отношению к природе, к материальным и духовным ценностям;
 сформированность убеждённости в важной роли биологии в жизни общества,

понимания особенностей методов, применяемых в биологических исследованиях;
реализация этических установок по отношению к биологическим открытиям,
исследованиям и их результатам;

 сформированность научной картины мира как компонента общечеловеческой и
личностной культуры на базе биологических знаний и умений;

 признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоровья своего и
других людей; реализация установок здорового образа жизни;

 сформированность познавательных мотивов, направленных на овладение
навыками самостоятельного приобретения новых знаний;

 знание о многообразии живой природы, методах её изучения, роли учебных
умений для личности, основных принципов и правил отношения к живой природе.

Также предусмотрено достижение метапредметных результатов, таких как:
 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, в том

числе умением видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать
определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты,
делать выводы и заключения, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

 компетентность в области использования информационно-коммуникативных
технологий (ИКТ), умение работать с разными источниками биологической
информации; самостоятельно находить биологическую информацию в различных
источниках (тексте учебника, дополнительной литературе, справочниках, словарях,
интернет-ресурсах); анализировать и оценивать информацию, преобразовывать её
из одной формы в другую;

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации
своей позиции, выслушивать и сравнивать разные точки зрения, аргументировать
свою точку зрения, отстаивать свою позицию;

 способность выбирать целевые и смысловые установки для своих действий,
поступков по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих.

Достижение предметных результатов — знаний, умений, компетентностей,
характеризующих качество (уровень) овладения учащимися содержанием учебного
предмета, предусматривает:
 характеристику содержания биологических теорий (клеточной теории,

эволюционной теории Ч. Дарвина), учения В.И. Вернадского о биосфере, законов
Г. Менделя, закономерностей изменчивости, вклада выдающихся учёных в
развитие биологической науки;

 умение определять существенные признаки биологических объектов и процессов,
совершающихся в живой природе на разных уровнях организации жизни; умение
сравнивать между собой различные биологические объекты; сравнивать и
оценивать между собой структурные уровни организации жизни;



 объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; вклада
биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины
мира; отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на
развитие зародыша человека; влияния мутагенов на организм человека,
экологических факторов на организмы; причин эволюции, изменяемости видов,
наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем;

 умение приводить доказательства (аргументацию) единства живой и неживой
природы, её уровневой организации и эволюции; родства живых организмов;
взаимосвязей организмов и окружающей среды; необходимости сохранения
многообразия видов и экосистем;

 умение пользоваться биологической терминологией и символикой;
 умение решать элементарные биологические задачи, составлять элементарные

схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи
питания);

 умение проводить анализ и оценку различных гипотез о сущности жизни, о
происхождении жизни и человека; глобальных экологических проблем и путей их
решения; последствий собственной деятельности в окружающей среде;
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; биологической
информации, получаемой из разных источников;

 оценку этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии
(клонирования, искусственного оплодотворения, направленного изменения
генома);

 постановку биологических экспериментов и объяснение их результатов.
Все личностные, метапредметные и предметные результаты при освоении содержания

программы курса биологии для 10-11 классов будут проявляться в знаниях, отношениях и
деятельности: учебно-познавательной, интеллектуальной, ценностно-ориентационной,
трудовой, эко культурной, природоохранной, физической и эстетической.

Выпускник на углубленном уровне научится:
 оценивать роль биологических открытий и современных исследований в развитии науки и

в практической деятельности людей;
 оценивать роль биологии в формировании современной научной картины мира,

прогнозировать перспективы развития биологии;
 устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических понятий

(клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с основополагающими понятиями других
естественных наук;

 обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя
биологические теории, учения, законы, закономерности, понимать границы их
применимости;

 проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы,
планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить
эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных
результатов;

 выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации жизни;
 устанавливать связь строения и функций основных биологических макромолекул, их роль

в процессах клеточного метаболизма;
 решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК (мРНК),

антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в молекуле белка, применяя знания
о реакциях матричного синтеза, генетическом коде, принципе комплементарности;

 делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного синтеза, в
случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК;

 сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение количества
генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках многоклеточных организмов в
разных фазах клеточного цикла;



 выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой
природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки;

 обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; сравнивать
процессы пластического и энергетического обменов, происходящих в клетках живых
организмов;

 определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных этапах
жизненного цикла;

 решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе
сцепленное с полом) наследование, анализирующее скрещивание, применяя законы
наследственности и закономерности сцепленного наследования;

 раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать необходимость мер
предупреждения таких заболеваний;

 сравнивать разные способы размножения организмов;
 характеризовать основные этапы онтогенеза организмов;
 выявлять причины и существенные признаки модификационной и мутационной

изменчивости; обосновывать роль изменчивости в естественном и искусственном отборе;
 обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, пород

животных и штаммов микроорганизмов;
 обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя синтетическую

теорию эволюции;
 характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как систематическую категорию

и как результат эволюции;
 устанавливать связь структуры и свойств экосистемы;
 составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания),

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды;
 аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и

поведению в природной среде;
 обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения биосферы;
 оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии,

медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку;
 выявлять в тексте биологического содержания проблему и аргументированно ее объяснять;
 представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика,

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать
график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.

Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся
В проекте федерального государственного образовательного стандарта общего

образования второго поколения для получения учащимися качественного образования
предъявляются высокие требования к метапредметным результатам освоения
выпускниками основной школы программы по биологии.

Выпускники должны овладеть составляющими исследовательской и проектной
деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы,
объяснять, доказывать, защищать свои идеи.

Будущему гражданину недостаточно одних только теоретических знаний – бурно
развивающаяся наука приводит к их стремительному устареванию.
Конкурентоспособность на рынке труда зависит от активности человека, гибкости его
мышления, способности к совершенствованию своих знаний и опыта. Умение успешно
адаптироваться к постоянно меняющемуся миру является основой социальной
успешности.

Проект - работа, направленная на решение конкретной проблемы, на достижение
оптимальным способом заранее запланированного результата. Проект может включать



элементы докладов, рефератов, исследований и любых других видов самостоятельной
творческой работы учащихся, но только как способов достижения результатов проекта.

Исследовательская работа - работа, связанная с решением творческой,
исследовательской задачи с заранее неизвестным результатом. Учебное исследование
имеет целью приобретение учащимися навыка исследовательской деятельности, освоения
исследовательского типа мышления, формирования активной позиции в процессе
обучения

Описание места учебного предмета в учебном плане
Рабочая программа по биологии (10 – 11 классы) углубленный уровень для среднего

общего образования в соответствии с учебным планом МАОУ СОШ № 58
предусматривает обязательное изучение биологии в объеме 272 часов:

10 класс (136 часов, 4 часа в неделю).
11 класс (136 часов, 4 часа в неделю)

Содержание учебного предмета
Раздел I. Введение в курс биологии 10-11 классов (15 ч)

Биология как наука и ее прикладное значение. Введение: Биология — наука
живом. Отрасли биологии, ее связи с другими науками. Биологическое разнообразие как
проблема в истории науки биологии. Практическая биология и ее значение.
Биотехнология. Бионика. Роль биологических знаний в формировании современной
естественнонаучной картины мира.

Общие биологические явления и методы их исследования. Основные свойства
жизни. Общие признаки биологических систем. Отличительные признаки живого и
неживого. Определение понятия «жизнь». Биосистема как объект изучения биологии и
как структурная единица живой материи. Структурные уровни организации живой
природы: молекулярный, клеточный, организменный, популяционно-видовой,
биогеоценотический, биосферный. Методы биологических исследований. Наблюдение,
эксперимент, описание, измерение и определение видов — биологические методы
изучения природы. Моделирование и мониторинг. Определение видов растений и
животных.
Лабораторная работа № 1 «Наблюдение за живой клеткой»
Лабораторная работа № 2 «Методика работы с определителями растений и животных»

Раздел II. Биосферный уровень организации жизни (35 ч)
Учение о биосфере. Особенности биосферного уровня живой материи. Понятие о

биосфере. Границы и структура биосферы. Учение В.И. Вернадского о живом веществе и
его особенностях. Функции живого вещества в биосфере.

Происхождение живого вещества. Гипотезы происхождения живого вещества на
Земле, их анализ и оценка. Современные гипотезы происхождения жизни (А.И. Опарин и
Дж. Холдейн). Физико-химическая эволюция и развитие биосферы. Этапы возникновения
жизни на Земле. Этапы эволюции органического мира и ее значение в развитии биосферы.
Хронология развития жизни на Земле. Эволюция биосферы.

Биосфера как глобальная биосистема. Функциональная неоднородность живого
вещества. Особенности распределения биомассы на Земле. Круговороты веществ и
потоки энергии в биосфере. Биологический круговорот и его значение. Биогеохимические
циклы в биосфере. Биогенная миграция атомов. Механизмы устойчивости биосферы.

Условия жизни в биосфере. Среды жизни на Земле. Экологические факторы и их
значение. Абиотические, биотические и антропогенные факторы. Комплексное действие
факторов среды на организм. Общие закономерности влияния экологических факторов на
организм. Закон оптимума. Закон минимума. Биологические ритмы. Фотопериодизм.
Человек как житель биосферы. Глобальные изменения в биосфере, вызванные



деятельностью человека. Проблема устойчивого развития биосферы. Роль
взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы.
Живой мир и культура.
Лабораторная работа № 3 «Условия жизни в биосфере»

Раздел III. Биогеоценотический уровень организации жизни (34 ч)
Природное сообщество как биогеоценоз и экосистема. Биогеоценоз как часть

биосферы. Биогеоценозы как структурные компоненты биосферы. Понятия «биогеоценоз»,
«биоценоз» и «экосистема». Понятия «экотоп» и «биотоп». Строение и свойства
биогеоценоза (экосистемы). Структура экосистемы. Пространственная и видовая
структура биогеоценоза. Приспособления организмов к совместной жизни в
биогеоценозах. Функциональные компоненты экосистемы. Типы связей и зависимостей в
биогеоценозе. Системы «хищник-жертва» и «паразит-хозяин». Пищевые связи в
экосистеме. Экологические ниши и жизненные формы организмов в биогеоценозе.

Трофические уровни. Типы пищевых цепей. Пирамиды чисел. Правила
экологической пирамиды. Круговорот веществ и превращения энергии в биогеоценозе.

Саморегуляция в экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Зарождение и
смена биогеоценозов. Понятие о сукцессии. Стадии развития биогеоценозов. Суточные и
сезонные изменения в биогеоценозе.

Многообразие биогеоценозов и их значение. Водные экосистемы и сухопутные
биогеоценозы. Искусственные биогеоценозы — агроэкосистемы (агробиоценозы).
Сравнительная характеристика естественных экосистем и агроэкосистем.

Сохранение разнообразия экосистем. Влияние деятельности человека на
биогеоценозы. Использование биогеоценозов в истории человечества. Экологические
законы природопользования. Живая природа в литературе и народном творчестве.
Лабораторная работа № 4 «Приспособленность организмов к совместной жизни в
биогеоценозе».
Лабораторная работа № 5 «Свойства экосистем»
Лабораторная работа № 6 «Оценка экологического состояния территории (парка, газона),
прилегающей к школе»

Раздел IV. Популяционно-видовой уровень организации жизни (46 ч)
Вид и видообразование. Особенности популяционно-видового уровня жизни. Вид,

его характеристика и структура. Критерии вида. Популяция как структурная единица
вида и как форма его существования. Популяция как структурный компонент
биогеоценозов. Типы популяций.

Популяция как элементарная единица эволюции. Понятие о генофонде популяции.
Исследования С.С. Четверикова. Понятие о микроэволюции и образовании видов.
Элементарные факторы эволюции. Движущие силы эволюции. Естественный отбор –
главный движущий фактор эволюции. Формы естественного отбора. Взаимосвязь
движущих сил эволюции. Видообразование – процесс увеличения видов на Земле.

Происхождение и этапы эволюции человека. Место человека в системе живого
мира. Понятия «гоминиды» и «понгиды». Предшественники человека. Популяционная
концепция происхождения человека. Этапы эволюции человека. История изучения
антропогенеза.

Особенности эволюции человека. Человек как уникальный вид живой природы.
Политипичный характер вида Человек разумный. Расселение человека по земному шару.
Человеческие расы и гипотезы происхождения рас. Находки палеолитического человека
на территории России.

Учение об эволюции и его значение. Развитие эволюционных идей в истории
биологии. Значение работ К. Линнея, Ж-Б. Ламарка и эволюционной теории Ч. Дарвина.



Учение Ч. Дарвина об эволюции. Роль эволюционной теории в формировании
современной естественнонаучной картины мира.

Синтетическая теория эволюции. Основные закономерности эволюции. Результаты
эволюции. Формирование приспособленности к среде обитания. Образование новых
видов. Способы видообразования. Микро- и макроэволюция.

Доказательства эволюции живой природы. Биогенетический закон. Закон
зародышевого сходства.

Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация (А.Н
Северцов, И.И. Шмальгаузен). Причины биологического прогресса и биологического
регресса. Основные ароморфозы в эволюции растений и животных. Система живых
организмов на Земле. Сохранение многообразия видов - основа устойчивости биосферы.

Сохранение биоразнообразия — насущная задача человечества. Проблема
сохранения биологического разнообразия. Генофонд и охрана редких и исчезающих
видов. Всемирная стратегия сохранения природных видов.
Лабораторная работа № 7 «Характеристики вида»
Лабораторная работа № 8 «Значение искусственного отбора»
Лабораторная работа №9 «Выявление ароморфозов и идиоадаптации у организмов»

11 класс
Раздел V. Организменный уровень живой материи (45 ч)
Организм как биосистема. Организменный уровень жизни и его роль в природе.

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов, их
взаимосвязь как основа целостности многоклеточного организма. Гомеостаз. Основные
процессы жизнедеятельности одноклеточных и многоклеточных организмов. Типы
питания и способы добывания пищи организмами: гетеротрофы (сапротрофы, паразиты,
хищники) и автотрофы (хемотрофы и фототрофы). Регуляция процессов
жизнедеятельности организмов.

Размножение и развитие организмов. Воспроизведение организмов, его значение.
Типы размножения. Бесполое и половое размножение, его значение. Оплодотворение и
его значение. Внешнее и внутреннее оплодотворение у животных. Двойное
оплодотворение у цветковых растений. Жизненные циклы и чередование поколений.
Индивидуальное развитие многоклеточного организма (онтогенез). Эмбриональное и
постэмбриональное развитие организмов. Причины нарушений развития организмов.
Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша
человека.

Основные закономерности наследственности и изменчивости. Наследственность
и изменчивость – свойства организмов. Изменчивость признаков организма и ее типы.
Генетика. Истории развития генетики.

Методы генетики. Методы изучения наследственности человека. Генетическая
терминология и символика. Основные понятия генетики. Гены и признаки.
Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы.
Моногибридное и дигибридное скрещивание. Закономерности сцепленного наследования.
Закон Т. Моргана. Взаимодействие генов. Теория гена. Развитие знаний о генотипе.
Генотип как целостная система. Геном человека. Хромосомная теория наследственности.

Определение пола. Генетика пола и наследование, сцепленное с полом.
Наследственные болезни, их профилактика. Этические аспекты медицинской генетики.
Основные факторы, формирующие здоровье человека. Образ жизни и здоровье человека.
Роль творчества в жизни человека в общества.

Основные закономерности изменчивости. Изменчивость признаков организма и
ее типы (наследственная и ненаследственная). Закономерности изменчивости.



Наследственная изменчивость: комбинативная и мутационная. Модификационная
изменчивость. Норма реакции. Мутации, их материальная основа — изменение генов и
хромосом. Виды мутаций и их причины. Последствия влияния мутагенов на организм.
Меры защиты среды от загрязнения мутагенами. Меры профилактики наследственных
заболеваний человека.

Селекция и биотехнология на службе человечества. Селекция и ее задачи. Вклад
Н.И. Вавилова в развитие селекции. Учение о центрах многообразия и происхождения
культурных растений. Закон гомологических рядов наследственной изменчивости.
Методы селекции, их генетические основы. Особенности селекции растений, животных и
микроорганизмов.

Биотехнология, ее направления. Этические аспекты применения генных технологий.
Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование
человека, направленное изменение генома).

Многообразие организмов в природе. Царства прокариотических организмов, их
разнообразие и значение в природе. Царства эукариотических организмов, их значение в
природе. Царство неклеточных организмов - вирусов, их разнообразие, строение и
функционирование в природе. Вирусные заболевания. Профилактика вирусных
заболеваний.
Лабораторная работа № 10 «Свойства живых организмов»
Лабораторная работа № 11 «Модификационная изменчивость»
Лабораторная работа № 12 «Вирусные заболевания растений» (на примере культурных
растений (гербарий) и по справочной литературе).

Раздел VI. Клеточный уровень организации жизни (45 ч)
Клетка как этап эволюции живого в истории Земли. Клеточный уровень

организации жизни и его роль в природе. Цитология - наука о клетке. Методы изучения
клетки. М. Шлейден и Т. Шванн - основоположники клеточной теории. Основные
положения клеточной теории. Основные положения современного учения о клетке.
Многообразие клеток и тканей.

Строение клеток и внутриклеточных образований. Основные части клетки.
Поверхностный комплекс клетки, его строение и функции. Цитоплазма, её органоиды; их
строение и функции. Ядро, его строение функции. Взаимосвязи строения и функций
частей и органоидов клетки.

Хромосомы, их химический состав, структура и функции. Значение видового
постоянства числа, формы и размеров хромосом. Гомологичные и негомологичные
хромосомы.

Особенности клеток прокариот и эукариот. Гипотезы возникновения
эукариотической клетки.

Клетка – генетическая единица живого. Деление клетки: митоз и мейоз.
Подготовка клетки к делению. Клеточный цикл. Интерфаза и митоз. Фазы митоза. Мейоз
и его фазы. Сходство и различие митоза и мейоза. Значение митоза и мейоза.
Соматические и половые клетки. Диплоидный и гаплоидный набор хромосом в клетках.

Развитие половых клеток у растений и животных. Клетка - основная структурная и
функциональная единица жизнедеятельности одноклеточного и многоклеточного
организмов. Клетка - единица роста и развития организмов. Специализация клеток,
образование тканей. Многообразие клеток и ткани. Гармония, природосообразность и
управление в живой клетке. Научное познание и проблема целесообразности в природе.
Лабораторная работа. № 13 «Изучение строения клетки» (на примере одноклеточных и
многоклеточных организмов)
Лабораторная работа № 14 «Изучение свойств клетки»



Раздел VII. Молекулярный уровень организации жизни (46 ч)
Химический состав в живой клетке. Молекулярный уровень жизни и его

особенности. Органические и неорганические вещества в клетке. Химическая
организация клетки. Макро- и микроэлементы. Их роль в клетке. Основные
биополимерные молекулы живой материи. Особенности строения молекул органических
веществ: белков, углеводов, липидов, нуклеиновых кислот. Белки и нуклеиновые кислоты,
взаимосвязь их строения и функций, значение в клетке. Химический состав хромосом.
Строение и свойства ДНК как носителя наследственной информации. Репликация ДНК.

Химические процессы в живой клетке. Биосинтез в живых клетках. Матричное
воспроизводство белков. Фотосинтез, его роль в природе. Световые и темновые реакции
фотосинтеза. Хемосинтез и его роль в природе. Молекулярные процессы расщепления
веществ в элементарных биосистемах. Стадии энергетического обмена. Брожение и
дыхание. Преобразование энергии в клетке. Роль ферментов как регуляторов
биомолекулярных процессов. Сходство химического состава молекул живых систем как
доказательство родства разных организмов. Роль естественных и искусственных
биополимеров в окружающей среде.

Время экологической культуры. Химическое загрязнение окружающей среды как
глобальная экологическая проблема. Осознание человечеством непреходящей ценности
жизни. Гуманистическое сознание и благоговение перед жизнью. Экологическая культура
- важная задача человечества.

Заключение: обобщение знаний о разнообразии жизни,
представленной биосистемами различных уровней сложности. Задачи биологии на ХХI
век.

Лабораторная работа № 15 «Органические вещества клетки»

Тематическое планирование с указанием количества часов,
отводимых на освоение каждой темы

10 класс
№ п/п Название раздела Количество часов
1 Введение в курс биологии 10-11 класса 15
2 Биосферный уровень организации жизни 35
3 Биогеоценотический уровень организации жизни 34
4 Популяционно-видовой уровень организации жизни 46

Итого в 10 классе 131+ 5 резерв

11 класс

№ п/п Название раздела Количество часов
1 Организменный уровень жизни 45
2 Клеточный уровень организации жизни 45
3 Молекулярный уровень организации жизни 46

Итого в 11 классе 136

Приложение

Учебно-методическое обеспечение
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